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Procedura o postupanju u vezi koronavirusa

Upravljanje rizikom Broj procedure: 05-37- Jaf -A/20

STANDARD 14: Kontrola infekeije Datum: 20.02.2020

VaZi do: do novih saznanja

1. OPSTA IZJAVA O POLITICI
1.1.Politika JZU Zavod za bolesti ovisnosti Zenitko-dobojskog kantona svodi se na
postivanje procedura i uputstava relevantnih organizacija i institucija u vezi
prevencije i tretmana infekeija, a posebno novih infektivnih pojava, koje jos uvijek
nemaju jasan i precizan preventivni i terapijski proces.

1.2. Svrha donosenja ove procedure je jasan preventivni i terapijski proces osoblja,
pacijenata i drugih korisnika usluga Zavoda za bolesti ovisnosti, a u vezi pojave
koronavirusa.

2. PODRUCJE PRIMJENE
Javna zdravstvena ustanova Zavod za bolesti ovisnosti Zeni¢ko-dobojskog kantona.

3. POZICJA
Proceduru odobrava direktor JZU Zavod za bolesti ovisnosti Zeni¢ko-dobojskog kantona.

4. DISTRIBUCIJA I NADZOR

4.1. Procedura mora biti postavljena na mjesto dostupno svim pacijentima kao i
medicinskom i nemedicinskom osoblju JZU Zavod za bolesti ovisnosti Zeni¢ko-
dobojskog kantona.

4.2. Svi radnici JZU Zavod za bolesti ovisnosti Zeniko-dobojskog kantona su
odgovorni za primjenu ove procedure.

4.3. Glavna medicinska sestra u saradnji sa Sefovima sluzbi i odjeljenja duZni su
provjeravati ispravnost primjene ove procedure i kontinuirano provoditi kontrolu
pravilnosti primjene procedure i izvje$tavati koordinatora kvaliteta.

5. INFORMACIJE O KORONAVIRUSU

Koronavirus je virusna bolest koja se manifestuje simptomima sliénim gripi. Brzo se §iri,
mogu se zaraziti ljudi i Zivotinje. U nekim slu¢ajevima moze doéi do tezih komplikacija
respiratornog sistema ili smrti. Primarno Zaridte novog koronavirusa (2019-nCoV)
detektovano je u Kini, a veéina slu¢ajeva povezana je sa gradom Wuhan. Prijenos s
Covjeka na Covjeka je mogué, a putevi prenosa su jo§ nepoznati, osim potvrdenog
respiratornog puta, virus je pronaden i u sekretima kao i u urinu i stolici bolesnih.
Ocekuju se nove informacije o virusu, virulentnosti, putevima prenosa i lije¢enju. Medu
zdravstvenim radnicima ima inficiranih i umrlih.



Kada posumnjati na infekeiju sa 2019-nCoV?

Dva su osnovna parametra za postavljanje sumnje na bolest izazvanu koronavirusom:
jedan je epidemioloski a drugi klini¢ki. Epidemiolo8ki podatak: da je osoba dosla iz
oblasti u kojoj je registrovana bolest, te ostvareni kontakt sa osobama koje su oboljele.
Klini¢ki znaci su prisutni simptomi koji se javljaju kod infektivnog respiratornog
sindroma, koji su takoder prisutni 1 kod bolesti izazvane koronavirusom. Sve takve
osobe, kao potencijalni pacijenti stavljaju se u nadzor po postupku koji daje krizni $tab
za bolest koronavirusa, formiran od strane kantonalnog ministarstva zdravstva. Dvije su
osnovne mjere: prva i osnovna mjera je mjera zastite medicinskog osoblja i druga je
prijavljivanje HES-u (higijenskoepidemiolo$koj sluzbi pripadaju¢eg Doma zdravlja).

Kako se 8iri?

Za sada je potvrdeno da se virus §iri direktnim kontaktom sa zarazenom osobom,
kaplji¢nim putem (kihanje, kasljanje) i dodirom predmeta i povr§ina izloZenih fligeovim
kapljicama koje sadrze virus, kao i kontakt sa Zivotinjama koje mogu biti nosioci
koronavirusa.

PROCEDURA
a) Preventivne mjere

a.l. Pranje ruku;

1.2. Dezinfekeija ruku;

a.3. Nosdenje rukavica;

a,4. Nosenje maske;

a.5. Izbjegavanje kontakta sa domac¢im i divljim Zivotinjama;
a.6. Koristenje maramica;

a.7. Odrzavanje higijene prostora;

a.8. Redovna dezinfekcija prostora;

a.9. U slu¢aju sumnje konsultacija sa ljekarom;

b) Postupak u slu¢aju sumnje na pojavu koronavirusa

b.1. Odvojiti ga od ostalih pacijenata u cekaonicama;

b.2. Po moguénosti obezbijediti poseban prostor za pacijente sa sumnjom na bolest;

b.3. Obezbijediti pacijentu hirur§ku masku;

b.4. Pregledati ga u posebnoj prostoriji (mjerenje temperarure);

b.5. Primjeniti standardne mjere predostroZnosti, ukljuéujuci higijenu ruku i koristiti |
liénu zastitnu opremu koja se koristi kod infekcija koje se prenose kontaktom i
kapljicama: hirur§ku masku, zatitu o¢iju, ogrta¢ i rukavice;

b.6. Pozvati tim epidemioloske sluzbe, epidemiologa koji su organizirani za prihvat
ovih pacijenata po proceduri koju provodi Krizni §tab za bolest korona virusa;

b.7. Prijaviti slud¢aj nadleznoj komisiji;



7. REVIZIJA

Kontinuirano vriiti reviziju Procedure, u skladu sa novim sazananjima o koronavirusu, kao i
prema uputama HES-a i Kriznog $taba za bolest koronavirus-a.
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